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Tsa Lung Trulkhor, 
Ancestor Yogi and Yogini great path of liberation
in de lineage of Tulku Lobsang Rinpoche.
Tarayogini Yoga Studio - Kluisbergen

Hier leren we 20 authentieke Tsa Lung oefeningen die hun roots 
hebben in de Kalachakra traditie.
We werken met mantra’s – visualisaties en bewegingsoefeningen.
Nadat we diepere lagen in onszelf geopend hebben via deze zeer 
energetische oefeningen eindigen we de les met Rigpa meditatie.

We leren 4 oefeningen per les.

Tsa Lung Trulkhor, Ancestor Yogi and Yogini greath path of liberation
Datum 24/9 – 15/10 – 29/10 – 12/11 – 26/11 – 10/12

Uur 20:30 – 22 uur.

Prijs Lessenreeks – 120 euro
losse lessen 25 € per les

Plaats Kluisbergen en/of online (zoom)

Inschrijven Klik hier

https://www.supersaas.be/schedule/Tarayogini/Tarayogini_studio

